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Uvodem je tfeba Fici Ze v&tSina Laseristl #4dnou zichranu VéSinou nepotfebuje. Plachetnice Laser -
Standard | Jeji varianta s men3i plachtou Laser — Radidl jsou toti? konstruovang na bezproblémovy a bezpelny
Jachting za jakychkoli podminek. Laser je na prvni pohled plachetnice zjednodugens smérem k windsurfingovému
prknu. Tim, Ze je nekomplikovand, nemé se na nf a¥ tak o pokazit. Lehce se sice prevrati stézném dolfl, ale
stejné tak lehce ji | méné zdatny z&vodnik prevrati zpét a vesele pokraduje v plachténi. Do Lasera v&tSinou adna
voda nenatece, protoze nemé kam. Jeho kokpit je tak maly, Ze po zvrhnuti a zp&tném prevriceni do plavebni
polohy se nacdkand voda sama vylije a neni potfeba Zddného vylévéani nebo vypoustani,

Jsou oviem i tak drsné pov&tmostnl podminky, kdy se nezkuSeny & fyzicky nepfipraveny jachtaf
(novédd na Laseru, slab3i divky, veteréni apod.) prevraci mnohokrét a v kombinad s nedostate¢nym oblegenim
rychle promrzne a ztréci zbytky sil. Pokud nebezped totilniho vycerpéni v zdpalu zévodéni sdm nepozné a véas z
posledrrgch sil neodjede do pfistavu nebo alespoli na nejbliz bfeh, potfebuje zichranu, stejné jako vétdina
jachtaid.

V extrémnich podminkéch (vitr nad 20 mys, vichice, tornada, ledové voda, studeny vitr), kdy se
prevrati vétSina plachetnic, je potfeba zachranit nejprve jachtare, kterym uplavala lod'. Nékdy sta&i dovézt je na
motorovém Clunu k jejich lodl. Na prevracené lodi mohou preckat poleveni vétru a poté se zachranit sami
odplachténim do pHistavu. Pokud vitr nepolevuje, vétSinou Ize vidy odplachtit na polovyviatou plachtu na nejblizS
breh. Zévodnici by nikdy neméli opoustdt svou lod' a plavat ke bfehu. V pripadé potfeby o pomoc je nejsnazsi
sednout si na pfevrzeného Lasera a zvedénim

) a spoustdnim rozpaZenych rukou ¥idat o pomoc. (Pokud to
podminky dovoli mfiZe byt taky ptinosné,a to v pFipad® totalntho vylerpéni, se privézat k lodi ot&%emi.) N&kdy

byvajl jachtaFi nezodpovidi a vyiZd&ji na vodu bez zéchrannych vest. Pokud majl zachranafi na svém &unu
nahradnf vestu, mle to byt také v kritické chvile ddleZity faktor ovlivilujici isp&nou zachranu.

V pfipadé kritické situace je pro zéchranafe fetenim posbirat maximum plovoucich jachtafti z vody, a
co nejrychleji je vozit na bieh. Lod& je v tomto pipadé bohuZel nutno ponechat svému osudu, ale na hiuboké
vodé a dostate¢n& daleko od navétrmého bFehu se Laseru a¥ tak moc nestane.

Pokud jsou v&tmé podminky ne zrovna katastrofaini a je Cas zachrafiovat | lod, je op&t nékolik
moznosti. Pokud zachrandfi prijedou k Laseru prevrfenému st&ném dold, kterého se dr# vylerpany Laserista, Ize
mu pomoci radou i skutkem.

Rady spotivaji predevsim v tom, Ze v silném vétru a vinich by mél Laserista prevracet lod’ pacenim za
maximainé nahoru vysunutou ploutev, 3pitkami stojici na zav&tmé odérce lodi (plivodné& lemiajsna, nyni obvodovy
slep dild dna a paluby). Pfi zapichnuti st&#né do dna je dobré stét na té strané lodl, kdy se paéenim st&¥efl ze dna
vytahuje, nikoli bofi do dna a dle ohyb4 a lame. N&kdy je nutnd pomoc motordku pfi jeho vyproténi z bahna
odtaZenim lodi do boku po sm&ru uvolnni st&Znd. Nékteréd pHruky radi stavéni prevrzené plachetnice z név&trné
strany, ale dle mych zkuSenostf z opravdu silného vétru je to takto nemozné, protoZe viny i vitr psobi opacnym
momentem a mafi préci jachtare. Plachta plisobf jako vodni kotva a viny i vitr sami lod' stavi st&ném nahoru. Lod'
se tak postavi téméF sama, pripadné lehkym pa&enim na zivétmé odirce. Pokud se podafi stéZefi vyprostit ode
dna a lod' zvratit st&zném zhruba rovnob&znym z hladinou, je nutno dal$im usilovnym piéenim za konec ploutve

wlit vodu z plachty a zvednout plachtovi od vodni hladiny. Vé&tSinou je proto potfeba na ploutev z vody vy§_plhat,’
nejlépe pres jeji masivni predni hranu, Potom oviem nastévé problém, Ze vitr podfoukne plachtu a lod’ prevrati
st&Zn&m na druhou stranu. Ten spadne

zp&t do vody a neZ obeplave lod’ spét ke ploutvi, ta je opét st&Zném dold.
Standardnim Fe$enim je nepoustét se ploutve,

nechat se podviécl pod lodi, a pak jiz lehce postavit Lasera s
plachtou bez vody za ploutev z ndv&trné strany lodi. Toto stavéni na dvoji prevrZeni byva pii siiném vétru
nejcast&jsi.

Do lodi se pak vySplhdme nejlépe zboku pfitaZenim rukama za vyvaZovad popruh a pomod nohy
piehazené z vody kolenem na bo&ni palubu lodi.

. Komplikacl stavéni Lasera byvd vétrem nafoukla plachta, kterd brani odtrzeni plachtovi od vodni
hladiny. ReSim to tak, Ze vy¥plhdm na ploutev Lasera na boku, natdhnu se pro ot&%ové lano, které je napinano

vétrem jako na zadni vitr. Rdhno s plachtou trdf 2 vody a plachta je nafukovéna vétrem, co? zabraiuje daldimu
zvedéni st&Zné. Za lano pak stdhnu rahno a nafouklou plachtu k z4di lodi, uvoinim tak vétru a lehce pak dokon&im
dfive popsany proces postaveni plachetnice.

Pokud se zévodnik dostane pki prevraceni pod plachtu, mé&l by zvednout ruku nad vodu a vytvoFit si
vzduchovou kapsu. U laseristickych plachet nevyZaduje tato &innost piliSné néroky na silu.

Pokud je zavodnik vyerpany a nem4 sily lod' postavit, je vhodné jej vtahnout z ledové vody do zichranného
&lunu, kde nabere sfly, zahfeje neoprén a lod’ zachrani sam. V t& dobs Je | moZnost, aby lod’ uvedenym zpisobem
prevrétil zichranéF a zavodnik Ji2 presed! do pFipravené lodi a odplachtil na breh.

Pokud je Laser poSkozeny a plavby na vitr neschopny, je nutno odviéci ho na bfeh. Diivod byva
roztrfena plachta, ziomeny sté%efl & podkozeny systém lanovi. Pak Ize odviéci lod' pomoci silného motoraku,
vétSinou je vSak vyhodn&3( odlehdit vieteni odpojenim kikingu, vytaZenim st&n& z lodi a pFivazéni oplachténi
podéIn& do osy lodi. Optiméini by bylo odpojeni rahna a namotani plachty na st&Zer, to je viak ve vinich tiky
akol. Alternativn@ Ize plachtu kolem plachty a réhna prilo3eného ke st&ni omotat ot8Zové lano a vie privazat
podéiné ke stredovému vyvaZovacimu popruhu Lasera. Tento zplisob je volen proto, Ze na Laseru na rozdil od
ostatnich plachetnic nelze stdhnout plachta dold ze st&#n& a tak je nutno st&Zeil vytahovat i z plachtou. PH taZeni
lodé e dobré Lasera uvazat na pom&mé dlouhy provaz, aby pfi pfekondvani vin nevznikaly cukavé pohyby. Pokud
je to moZné Laser by mé&| byt taZen bez jachtare, ten by mé| byt v zéchranaiském &lunu. .

Doporutuji si zachraiiovani vyzkouSet za men&ho vétru a v teplé letni vod&. Casto je v akci zichranat

zmrzlej8i neZ zachrafiovany jachtaF a vhodné obleenl je nezbytnym pfedpokladem. Doporutujl nepromokavé &
suché obleky v kombinaci s klimatexovym prédiem. N

leoprén nepovaZuji za vhodny, proto¥e v motoraku nenf dost
pohybu na jeho zahfati pfi jeho promoCeni. PHi selhni nespolehlivého motorového &unu mus byt sdm odtaZen
jinym motorakem.

Na zdvér chcl dodat, e mékké gumové motordky jsou k zichrand vhodn&jdi nezli tvrdé drevéné,
lamindtové Ci plechové. Divodem je otiuceni zachrafiované lodi, motoraku | zachrafiovaného jachtafe. Ve vindch
tak mdZe neobratn& fizené zachranné plavidio napachat vice Zkody ne ufitku a nejen ponidit lod' i plachtu, ale i
vainé zranit zdvodnika.

Proto je dobré kdyZ zachranci jsou zdrovell alespof byvalymi jachtafl & vodéky, aby ani pro n&
rozb&sn&né Zivly nebyly nepfitelem a mohli vice pomahat ne? Zkodit. Timto jim za pfipadnou zachranu predem

d&kujl.
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